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livraison livraison livraison
Plats de remplacement : 1 2 3 4 5

1. Vol au vent, purée
2. Boulettes sauce tomate, purée
3. Chicon au gratin, purée

Bouillon de poulet

Boudin blanc (noir sur

Potage poireaux

Pain viande de volaille

Potage cultivateur

Roulé de sole safran,

Potage cerfeuil

Poularde farcie

Potage Minestrone

Ravioles a la viande,

4, Saucisse, stoemp du jour demande), compote, estragon, stoemp au épinards créme, pdt speculoos, sauce biére sauce carbonara,
5. Poulet champignons, légumes, pdt purée choux vert et lardons persillées brune, brocolis, pdt pins parmesan
6. Lasagne Fromage blanc Biscuits Viennois Danette chocolat Salade de fruits
6 7 8 9 10 11 12

Potage tomates

Poélée liégeoise et

Potage oignons

Boulettes sauce tomate,

Potage vermicelles

Jambonnette dinde
confite, pdt sautées,

Potage carottes

Boeuf strogonoff, Roosti

Potage panais

Scampis tomate créme,
tagliatelle aux légumes

Potage brocolis

Lapin aux pruneaux,

Potage céleri rave

Cannelloni gratiné

saucisse fumée urée urée aux carottes
P salade mixte du sud P
Flan au caramel Pudding vanille Tiramisu Yaourt aux fruits Riz au lait Liégeois Mousse au chocolat
13 14 15 16 17 18 19
Potage pois Potage potiron Potage patate douce Potage choux-fleur Potage champignons Potage haricots verts Potage chicons

Chicon au gratin, purée

Porc au curry jaune, riz

Cordon bleu fine
champagne, pdt natures,

Navarin d'agneau

Dos de colin, purée aux
poireaux, sauce Noily

Carbonnade flamande,

Cuisses de grenouille,

sauté aux légumes printanier croquettes sauce créme ail, riz
carottes Prat
Fromage blanc Biscuits Viennois Danette chocolat Salade de fruits Flan au caramel Pudding vanille
20 21 22 23 24 25 26

Potage courgettes

Roti sauce poivrade,

Bouillon de poulet

Bintje farcie jambon,

Potage poireaux

Potage cultivateur

Magret de canard a

Potage cerfeuil

Lasagne de saumon

Potage oignons

Hachis parmentier aux

Potage Minestrone

. champignons, tomates, | Jambon melon, crudités I'orange, haricots maison aux petits . . Paella
brocolis, pdt natures . , épinards
fromage princesses, pdt legumes
Tiramisu Yaourt aux fruits Riz au lait Liégeois Mousse au chocolat Fromage blanc Biscuits
27 28 29 30 31

Potage vermicelles

Blanquette de dinde, pdt
natures

Viennois

Potage brocolis

Burger ardennais, petits
pois, gratin dauphinois

Danette chocolat

Potage tomates

Quiche lorraine, crudités

Salade de fruits

Potage panais

Saucisse, compote, pdt
rissolées

Flan au caramel

Potage céleri-rave

Poisson pané béarnaise,
purée au cresson

Pudding vanille

Plats de remplacement (suite) :
7. Spaghetti bolognaise
8. Pates jambon fromage
9. Péches au thon
10. Poisson pané, sauce tartate, purée
11. Plat végétarien du jour
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